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ПЛАН 

профилактических мероприятий в рамках акции «За здоровье и безопасность 

наших детей» в МБОУ «Беловская сош» с марта по декабрь 2019 года. 
п/

п 

Наименование 

 

Сроки Участники Ответственный 

1 Пед совет: проведение профилактической акции «За 

здоровье и безопасность наших детей!»  

с 01.03.19-15.12 .19 

 

11.03.19 педагоги Администрация 

школы 

2 Открытие акции «Мы за здоровье и безопасность» 

(общешкольная  линейка) 

 

11.03.19 1-11 Администрация 

школы 

3 Ежедневно: 

 физкультминутки; 

 динамические паузы; 

 проветривание кабинетов. 

  

в течение 

акции 

1-11 Кл. руководителя, 

Учителя 

предметники 

4 Подготовка к и участие в районной военно-

спортивной игре «Орлёнок» 
(Формирование навыков здорового образа жизни) 

 

7-20.04.19 6-8 Учитель ОБЖ 

5 Общешкольное родительское собрание в рамках 

акции «За здоровье и безопасность наших детей!»  

«Здоровье детей в руках взрослых»  

 

18.03.19  педагоги, 

родители 

Администрация  

школы 

6 Конкурс рисунков: «Мы и наше здоровье!»   20-30.04.19 1-8 Кл руководители 

ТолпаковР.Б. 

7 Классный час: 

«Полезные и вредные привычки»; 

«Безвредного табака не бывает»; 

«Ответственность за действия, связанные с 

незаконным оборотом наркотических средств». 
            (разработать памятки, буклеты) 

01.04.19  

1-4 

5-8 

9-11 

Кл. руководители 

8 Спортивные соревнования   «Весёлые старты» 
«Быстро, смело, с оптимизмом за здоровый образ жизни» 

посвящённые, Всемирному дню здоровья.(7апреля 

05.04.19 1- 4 Учителя физ-ры 

 

9 День космонавтики. Гагаринский урок. «Космос 

– это мы». 

 

08.04.19 1-11 Кл. руководители 

10 В рамках всероссийской антинаркотической акции 

«Сообщи, где торгуют смертью!» I этап с 18.03.- 20.05 

Классный час: «Наркотики, ПАВ и последствия 

их употребления» 

Классный час: «БДД» 

 

15.04.19  

 

5-11 

 

1- 4 

Кл. руководители 

11 Спортивные соревнования по  Волейболу 

«В здоровом теле, здоровый дух!» 
 (Формирование навыков здорового образа жизни) 

 

18.04.19 8-11 Учителя физ-ры 

 



12 Классный час: «Безопасность в сети Интернет» 

 

22.04.19 1-11 Кл. руководители 

13 Тестирование обучающихся:  
- Что я знаю о туберкулёзе?; (24 марта – День борьбы с туберкулёзом) 

-  Диагностика  суицидального  поведения  подростков; 

-  Алкоголизм и наркомания среди подростков; 

-  Диагностика потребления наркотических средств и психотропных 

веществ; 

-  Вредно ли курить?; 

-  Мониторинг по определению  уровня взаимоотношений среди 

учащихся  в классном коллективе; 

- Мониторинг по выявлению субкультур. 

в течение 

акции, 

по плану 

5-11 Соц. педагог 

школы 

14 Беседы: 

- «Наркотики - белая смерть»; 

-«Безвредного табака не бывает»; 

- «Пивной алкоголизм среди подростков» и т.д. 

 

в течение 

акции, 

по плану 

5-11 Соц. педагог 

школы 

15 Весенние субботники по санитарной очистке 

территории. ( по графику)  

10.04.19- 

06.05.19 

1-11 Учителя 

технологии 

Кл. руководители 

16 Уроки ОБЖ. Пропаганда ЗОЖ. по 

расписани

ю 

5-11 Учитель ОБЖ 

17 Книжная выставка  «Мы - за ЗОЖ!» 

 

март  Библиотекарь 

18 Оформление  профилактического стенда «За 

здоровый образ жизни» 

апрель  Зам. директора по 

ВР, 

 соц.педагог 

19 Районный конкурс «Безопасное колесо- 2019»  

( I тур) (Формирование навыков здорового образа 

жизни) 

апрель 

май 

4-5 класс  

 

Шестова А.О. 

Толпаков Р.Б. 

20 Благотворительный марафон «ХХI –век детям 

Южного Урала» 

 

29.04.19 1-11 Кл. руководители 

21 Классный час:«9 мая – День Победы в Вов» 06.05.19 1-11 Кл. 

руководители 

22 Районная л/а эстафета 

(Формирование навыков здорового образа жизни) 

 

09.05.19 1-11 Учителя физ-ры 

23 Общешкольное родительское собрание в рамках 

акции «Здоровье детей в руках взрослых» 

 

16.05.19  педагоги, 

родители 

Администрация  

школы 

24 Спортивные соревнования по Пионерболу 

«Быть здоровым – это модно!» 

 (Формирование навыков здорового образа жизни) 

 

16.05.19 5-7 Учителя физ-ры 

25 Кл. час: Итоговое тестирование по Правилам 

Дорожного Движения 

 

20.05.19 1-11 Кл. 

руководители 

25 Праздник  Последнего звонка 24.05.19 1-11 Зам. директора 

по ВР 

Кл.руководитель 

 


